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A New F a s t  E m b e d d i n g  Method  for Paraf f in  

Summary. A new fast embedding method for paraffin is described, by which the specimen 
can be embedded in about 60--70 min. With the so treated sections all routine and special 
stainings can be carried out. This procedure is especially suitable for a fast diagnosis with 
human biopsy specimen. 

Zusammen]assung. Es wird iiber eine neue Methode zur Sehnelleinbettung von Geweben 
in Paraffin beriehtet, wobei unter relativ geringem Zeitaufwand (60--70 rain) das Material 
sehonend in Paraffin iiberfiihrt wird. Alle Routine- und zahlreiche Spezialfgrbungen k6mlen 
durehgefiihrt werden. D~s Verfahren eignet sieh besonders zur Schnelldiaguostik an mensch- 
liehem Biopsiematerial. 

Die herk6mmlichen  Pa ra f f inc inbe t tungsme thoden  k6nnen der  Fo rde rung  nach 
schneller  und  zngleich schonender  Vera rbe i tung  friseh en tnommenen  Gewebes 
n ieh t  immer  gereeht  werden.  Es schien daher  lohnend,  naeh  einem geeigneten 
Verfahren  zu snchen, das  die Vortei le  der  Pa ra f f inmethode  (Davenpor t ,  1964) 
besi tz t ,  aber  ohne grSBere Naehte i le  fiir das  Gewebe wesentl ieh raseher  dureh- 
ff ihrbar  ist.  E in  solches Verfahren  ist  in der  pa thologisehen  Biops ied iagnos t ik  
besonders  dann  wiinsehenswert ,  wenn nu t  kleine Gewebsst i ieke (z. B. Punk t ions -  
cyl inder  pa r enehyma t6se r  Organe) vorl iegen,  an denen die iibliche Gefr ierschni t t -  
Sehnel ld iagnost ik  n ieht  m6glieh ist.  Die folgende E i n b e t t u n g s m e t b o d e  is t  in  
diesem Sinne e rp rob t  worden und  h a t  sieh bestens  bewi~hrt. Die histologisehe 
Diagnose kann  innerhMb 1 - -2  S td  naeh der Gewebsen tnahme der Kl in ik  fiber- 
m i t t e l t  werden.  Das kann  bei  der  Different ia ld iagnose  bes t immte r  Krankhe i t s -  
bi lder  (z. B. aku tes  Nierenversagen)  yon  wesent l icher  Bedeu tung  sein. 

Vorgeschlagenes Einbet tungsver fahren  

1. Fixierung 
Frische oder in der fiblichen Weise in Formalin fixierte Gewebsstficke bis zu 3 mm Dicke 

werden 3-5 rain in dem fo]genden Gemisch (F16rez, 1969) fixiert bzw. nachfixiert: 
60 ml Methanol abs. (ffir Analyse) 
30 ml Aceton abs. (fiir Analyse) 
20 ml Formaldehydl6sung rain 37 Gew.-% ( F o r m o l -  siiurefrei, ffir die tIistologie) (vor 

Gebrauch 3real filtrieren) 
2 g Quecksilber (II) - -  Chlorid (fiir Analyse) 
2 g Trichloressigs~nre (ffir Analyse) 

l0 ml Essigs~iure (99--100% Eisessig) (ffir Analyse) 

6* 



Abb. l a - -e .  Beispiele fiir Gewebesehnitte, die mit  der angegebenen Paraffinschnelleinbet- 
tungsmethode gewonnen wurden, a - - e  Bioptiseh gewonnenes Nierengewebe des Mensehen: 
a Glomerulonephritische Sehrumpfniere, t0bersieht, Pearse, × 56. b Chronische Glomerulo- 
nephritis, Pearse, × 385. e Milde proliferative intrae~pillkire Glomerulonephritis, H.E., 
× 410. du .  e Tierisehe Gewebe (Ratte) :  d H~ut,  Triehrom nach Goldner, × 120. e Deeidua 

(rechts unten) mit  Eieylinder (links oben), Triehrom nach Goldner, × 340 
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2. Spi~lung 
Einbringen des fixierten Gewebes unmittelbar in }Iethanol 80% bis 1 rain. (In dieser 

LSsung kann das Gewebe gegebenenfalls aueh bis zu 24 Std liegen bleiben.) 

3. EntwSsserung und Ent/ernung des A1/cohols 
a) Gemisch yon Methanol (80%) und Methylbenzoat im Verh~ltnis 4:1 ffir 1 rain. 
b) Gemisch yon Methanol (90 % ) und Methylbenzoat im Verh~ltnis 3 : 1 ffir ] rain. 
c) Gemisch von Methanol (96 %) und Methylbenzoat im Verh~ltnis 2:1 ffir 1 rain. 
d) Gemisch yon Methanol (100 %) und Methylbenzoat im Verh~ltnis 1:1 fiir 2 rain. 
e) Gemisch yon Methanol (100 %) und Methylbenzoat im Verhgltnis 1:2 fiir 2 rain. 
f) Gemisch yon Methanol (100 %) und Methylbenzoat im Verhgltnis 1:3 ffir 2 min. 
g) Gemisch yon Methanol (100 %) und 5Iethylbenzoat im Verhgltnis 1:4 fiir 2 rain. 
h) Reines Methylbenzoat fiir 2 rain. 
Der Entw~sserungsvorgang kann in den Stufen d bis h dutch das Absinken der Pr~parate 

kontrolliert werden. [Das angegebene Methylbenzoat entsprieht dem Benzoes~uremethylester 
(ffir Mikroskopie).] 

4. Einbettung 
a) Paraffin (Schmelzpunkt 42 °) --Methylbenzoat, Mischungsverh~ltnis l : l ,  fiir 3 rain. 
b) Paraffin (42 °) --Methylbenzoat, Mischungsverh~ltnis 2:1, fiir 3 rain (jeweils in einem 

geschIossenen Glas bei + 55 ° C im Brutschrank). 
e) Reines Paraffin (42 °) mit zwei Durchg~ngen - -  je 3 rain. 
d) Reines Paraffin (53 °) mit zwei Durchg~ngen - -  je 3 rain (jeweils bei d- 55 ° C im Brut- 

schrank). 
e) Einbloekung in Paraffin (53 °) - -  (das Erkalten wird dureh kurzes Verbleiben und Er- 

h/~rten des Paraffins zuniiehst in Raumtemperatur, ansehlieBend dureh 3 rain Aufenthalt im 
K/ihlfaeh besehleunigt). 

5. Herstellung der Para//inschnitte 
Die in der angegebenen Weise eingebetteten Gewebsstficke lassen sich gut schneiden und 

wie andere Paraffinschnitte entparaffinieren und fgrben. Zum Aufkleben der Schnitte ver- 
wenden wir anstelle yon Eiwei~glycerin ein Gelatine-Chromalaun-Gemisch (1 g Gelatine, 
200 ml Aqua bidest., 0,1 g Chromalaun). Die Gelatine wird in Aqua bidest gelSst und dann 
mit Chromalaun versetzt. Vor Gebrauch ist das Gemisch zu filtrieren; es ist nicht l~nger als 
12 Std haltbar. 

Diskussion 

Das angegebene Schnel le inbet tungsverfahren wurde empirisch entwiekelt .  
Wichtig erscheint, dab bereits wghrend der F ix ierung mit  dem Methanol-hal t igen 
Gemisch (Fldrez, 1969) die Entwgsserung eingeleitet wird. Die ansehliegend ver- 
wendeten  Methylalkohol-Methylbenzoat-Gemisehe (Apathy, 1912) verb inden  die 
Entw~sserung mi t  der Entalkoholis ierung,  so dab das Pr~para t  sehr raseh in  
reines Methylbenzoat  gelangt. Da sich bei einer Tempera tu r  yon 4- 55° C Methyl- 
benzoat  entgegen fiblicher Meinung durehaus mi t  Paraff in miseht,  k a n n  auf die 
fiblicherweise angesehlossene Benzol-Stufe verziehtet  und  das Gewebe fiber 
Methylbenzoat-Paraff in-Gemisehe direkt in Paraff in eingebraeht  werden. 

Das E inbe t tungsver fahren  wurde an  lgatten- und  Hf ihnerembryonen  wie an  
versehiedenen 0 rganen  (Leber, Niere, Augen, Haut )  erwachsener Organismen 
(Ratte,  Kaninehen ,  Hamster ,  Menseh) erprobt.  Ce]lulgre und  extraeellul£re 
S t ruk tu ren  zeigen einen guten  Erha l tungszus t and  (Abb. 1). 

Es k6nnen  alle g o u t i n e f g r b u n g e n  sowie auch histochemisehe Spezialverfahren 
insbesondere ffir Polysaccharide,  Mueopolysaeeharide, Proteine,  Nucleins~uren 
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(Gal loeyanin-Chromalaun,  Pyronin-Methylgr i in ,  Feulgen) durehgefiihrt  werden. 
Aueh Si lberimpr/ ignat ionsverfahren gelingen an  derar t  e ingebet te tem Material. 
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